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Nareszcie ukazata sie nowa ksigzka Jacka Pulikowskiego, ktéra wnosi nowe rady, pomysty i spostrzezenia.

Witasnie koncze czytad ksigzke "O meskosci - nie tylko dla mezczyzn" i bardzo sie ciesze, ze do niej siegnatem.

Co moge o niej powiedziec?

Szczerze méwigc diugo czekatem na ksiazke, ktéra wniesie co$ nowego. Ostatnie pozycje pana Jacka byty raczej
uzupetnianiem czy tez rozwinieciem jego poprzednich ksigzek. W zasadzie O meskosci mozna uzna¢ za kontynuacje
bestselleru "Warto by¢ ojcem", cho¢ nie tak do konca.

Bardziej poréwnatbym ta ksigzke do "Dzikiego serca", z tg réznicq, ze "O meskosci" jest mocno osadzona w naszych realiach.
To, co wazne, to to, ze pan Jacek Pulikowski nie "wymysla" tego o czym pisze. Bazuje na swoich wieloletnich doswiadczeniach
z poradni rodzinnej a takze na nauczaniu Jana Pawta Il. Fundament jest wiec solidny.

Dla kogo jest ta ksigzka? Dla mezczyzn, ktérzy chcg stawac sie lepsi i dla kobiet, ktére chcg ich w tym wspierad i lepiej
rozumied.

Zanim siegnatem po te ksigzke zapytatem sam siebie: czy jestem w stanie realnie co$ zmieni¢ w swoim zyciu po jej
przeczytaniu? Czy moze po prostu jg przeczytam, posmieje sie z licznych dowcipéw pana Jacka (a niektére sg naprawde
dobre), pokiwam gtowg przy ciekawych spostrzezeniach dotyczacych naszej prostej, meskiej natury i... nic.

Tego nie chciatem, dlatego podszedtem do niej jak do klasycznego poradnika: prawdziwa meskos$¢ krok po kroku, meskos¢ dla
opornych (czasem dla wyjatkowo opornych). | to byt bardzo dobry pomyst.

W czasie czytania przychodzity mi do gtowy rézne pomysty, ktére od zaraz mogtem wdrozy¢ w relacjach z mojg kochang zong
czy z dzie¢mi. | jeslibym, dzieki tej ksigzce, cho¢ raz zareagowat w trudnej sytuacji tak, jak powinien zareagowac¢
odpowiedzialny facet, to jest to méj sukces.

Jeden usmiech dzieciakéw wiecej w ciggu dnia - to mdj sukces.

Jedna, niepotrzebna ktétnia z Zong mniej - to méj sukces.

Jedna, madra decyzja w pracy wiecej - to mdj sukces.

Ciesze sie, ze przeczytatem ta ksigzke i po raz kolejny (tak, niestety po raz kolejny) na nowo podjgtem dzieki niej decyzje, ze
codziennie chce by¢ lepszy: dla zony, dla dzieci, dla bliskich.

Juz jestem dumny z kazdego, kto tez podejmie takie wyzwanie.

Panowie, do dzieta!
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