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Zauważyłeś, że w wychowaniu swojego dziecka zbyt często ustępujesz, za dużo krzyczysz albo korzystasz z wymówek? Oto
masz w ręku jasno napisaną instrukcję, jak ustanowić w swoim domu porządek i harmonię, i uniknąć ustawicznej walki o
władzę.

Kluczem do osiągnięcia tego celu jest posiadanie planu rodzinnego, w którym połączone ze sobą zostają powinności i
konsekwencje, tak by twoje dziecko wiedziało, czego się od niego oczekuje. Przeczytaj tę książkę i naucz się, jak stworzyć taki
plan oraz jak zareagować, gdy twoje dziecko nie będzie się do niego stosowało; gdy będzie kłamać, kłócić się z rodzeństwem,
nie wykona powierzonego mu zadania albo będzie odczuwać presję rówieśniczą. Barnes pokazuje, jak postępując
konsekwentnie i kierując się miłością, możesz wpoić swoim dzieciom dyscyplinę, nie odczuwając przy tym poczucia winy i nie
wywołując złości czy urazy.

Poradnik I ktu tu rządzi pozwoli ci ustanowić wzór pozytywnego zachowania i samokontroli, który doprowadzi twój dom do
porządku i pozwoli uniknąć katastrofy. Uzbroiwszy się w tę książkę, nie tylko wygrasz kolejne "bitwy", ale, co najważniejsze,
nie przegrasz "wojny".

Polecam wszystkim rodzicom!
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